Pruebas para el plomo

Servicios para

Puede encontrar el plomo en todas las partes de nuestro

ambiente. La exposicién al plomo puede ocurrir al respirar el aire ‘ a I I ﬂ Padres nuevos
o polvo del lugar de trabajo, comer alimentos contaminados, o

beber agua contaminada. Los niflos pueden estar expuestos si

comen pedacitos de pintura conteniendo plomo o si juegan en

el suelo contaminado. El plomo puede dafar al sistema nervoso, a r e

los rifones, y el sistema reproductivo.
“Nosotros hacemos todo con una llamalla

7

Para iniciar la deteccién de plomo, llame: 727-5860.

Entrenamiento del RCP para 7 2 7 = 6 O 5 O

los padres ] .
p Llame al nimero gratuito para obtener:
La resucitacion cardiopulmonar (RCP) es una combinacion de o Consejo médico de una
respiracion boca a boca y compresiones toracicas a las victimas enfermera registrada local

que estan en paro cardiaco. Cuando se produce un paro . .
cardiaco, el corazén deja de bombear sangre. La RCP puede ® Asistencia para encontrar un
apoyar una pequefa cantidad de flujo sanguineo al corazény doctor o un dentista cerca de
al cerebro a“comprar tiempo” hasta que la funcién normal del su hogar

corazon se restablece. .. .
@ ® Informacién de agencias locales y ®

Para empezar una clase de RCP, llame: 727-5860. programas de salud

Revision de sillas para nifios Este servicio gratuito esta

de coche : .
disponible Lunes hasta W H REE
Segun la National Highway Traffic Safety Administration Viernesde 7am a7 pm W IVERS
(NHTSA), los asientos de seguridad para nifios puede reducir W
las hieras fatales en un 71 por ciento para los bebés y en un 54 B
por ciento para los niflos, de edades 1-4. El problema es que Pagado y proveldo por: DDIC?(;I(:'JEl%zul:lIdEee\SL\;la_ISk?nEgl'[DOﬁ%-gtﬂrﬁltlz

la mayoria de los padres y cuidadores no son conscientes de W I I R EE
los riesgos para los niflos cuando no estan adecuadamente W
asegurados en asientos de seguridad infantil. Noventa y seis W I VE RS

por ciento de los padres y cuidadores creen que sus asientos de

seguridad estén instalados correctamente, pero la investigacion [%ISJRI%T HdEALéH IE)EI?AF\&TM EtNT Oficina de Fremont Oficina de Wahoo
de NHTSA muestra que siete de cada diez nifios estan mal odge, saundersiashington L-ounties 33 West 4th Street 1102 N Chestnut
contenidos, poniéndolos en riesgo de sufrir lesiones graves o la Fremont, NE 68025 Wahoo, NE 68066
muerte en un accidente. iTenga una inspeccion de su asiento de (402) 727-5396 (402) 443-4603

iVisitenos en el Internet!
Nosotros somos su ventanilla Unica para la informacion
que necesite sobre la salud de su familia. Por favor
visitenos en el Internet en

seguridad para los nifios!

Para ser una cita para checar su asiento de coche,
llame: 727-5860.

www.threeriverspublichealth.org

www.threeriverspublichealth.org
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Nuestra Mision

La declaracion de Mision de la Agencia Three Rivers departamento

de salud.

“Nuestra mision es facilitar la responsabilidad personal, mientras

promoviendo la salud y la prevencion de enfermedades entre los

"

residentes de los condados de Dodge, Saunders y Washington!

Conexion de Niios
de Nebraska

®

Inmunizaciones

Si su nifio no tiene seguro de salud, a continuacién son las
pautas de ingresos actuales para la programa de seguro de
salud. por favor consulte los siguientes pasos y pautas de

ingresos para determinar si sus nifos califican.

Tenga en cuenta las directrices de los ingresos actuales
publicados por el departamento de salud y servicios humanos

efectivos el 9 de Septiembre 2009.

1. Primero, tome su ingreso bruto (antes de deducciones se
sacan), restar $100 por mes por cada adulto empleado y

luego restar los costos para el cuidado de los nifos.

2. Suma sus ingresos no devengados, tales como la
manutencion de los hijos, pension alimenticia, compensacion
por desempleo, compensacion laboral, prestaciones de

seguridad social, beneficios de veteranos, dividendos, ect.

3. Luego compara este nimero, junto con el tamafo de su
familia, con los nimeros de ingreso ajustado cae en o por
debajo de la cantidad apropiada de la tabla, sus hijos pueden

ser elegibles para Conexion de Nifos.

Baja de costo inmunizaciones para infantes, nifios y algunos
adultos sin seguro médico, cuyo seguro no cubre inmunizaciones,

o los que no pueden conseguir acceso a servicios.

Ningun nifo se niega inmunizaciones por la incapacidad de pago.

Vacunas disponibles para adultos
Tdap - Tétanos, difteria y tos ferina
PPSV - Neumocodcica (heumonia)
La Hepatitis A
La Hepatitis B
La Gripe

Vacunas disponibles para niflos
DTaP - Difteria, Tétanos, y tos ferina
PCV7 - Neumocodcica (neumonia)
La Hepatitis A
La Hepatitis B
Hib - Gripe Haemophilus tipo B
Polio
MMR - Sarampion, Paperas y Rubéola
Varicela
Meningocdcica
Rotavirus
VPH- virus del papiloma humano
La Gripe

Llame a su oficina local para mas detalles o para ser una cita.

Dodge County: 727-5860
Saunders County: 443-4603
Washington County: 529-3513

El centro de intoxicaciones

Numero de
miembros de la Ingreso Mensual | Ingreso Anuel
familia (Incluyend Ajustado Ajustado
padres y nifios)
1 $1,806 $21,672
2 $2,430 $29,160
3 $3,052 $36,624
4 $3,676 $44,112
5 $4,300 $51,600
6 $4,922 $59,064

Para obtener mas informacion sobre el programa Conexion de
Niflos de Nebraska, comuniquese con su oficina local de HHS y
llame al nimero gratuito (877) 632-5437.
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Llame al 1-800-222-1222 para una guia telefonica las
24 horas en las emergencias de intoxicacién, de forma
gratuita, por especialistas certificados en informacién
sobre venenos, con seguridad por toxicélogos medicos
certificados. El especialista continua el seguimiento de
cada caso, con frecuentes llamadas, hasta que todos los
sintomas han desaparecido y los padres y los pacientes
se tranquilizan. Es la combinacién de especialistas
certificados en informacion sobre venenos y frecuentes
llamadas telefénicas de seguimiento que hace que el
tratamiento en casa sea posible y seguro. Alrededor del
70% de las intoxicaciones se tratan en casa con la guia
telefénicas desde el centro de intoxicaciones.

®

izaciones

Calendario de Inmun
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